
Ht, JSG, 22.2.2007 

Veränderungen aufgrund der 

Schulzeitverkürzung 

 

8 Jahre Gymnasium erfordern 

 

• eine neue Stundentafel 

• größeres Stundenvolumen pro Schuljahr 

• längere Schultage 

 



Längere Schultage bedeuten: 

 

• 6 bis 8 verschiedene Unterrichtsfächer pro Tag 

• viele Lehrer-/Lerngruppenwechsel 

• viele Raumwechsel 

• viel Unruhe 

• schwere Taschen für die Schüler 

• mehr Belastung für Schüler und Lehrer 



Idee:  

70 statt 45 



 

 

 

  
 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

7.55-9.05  1.Fach 

9.15-10.25  2.Fach 

20 min                                          Große  Pause 

10.45-11.55  3.Fach 

12.05-13.15                                     4.Fach, Kl.5-9 4.Fach, Kl.6-9  

                       60 Minuten Mittagspause 

14.15-15.25 5.Fach, Kl.7-9    

Unterrichtszeit für 

alle Schülerinnen und Schüler 

die Klassen 6-9 und die Oberstufe 

die Klassen 7-9 und die Oberstufe 

Zeitraster bei 70-min-Stunden 

 



 nur 4 bis 5 Unterrichtsfächer/Lerngruppen pro Tag 

 weniger Fach-,Lehrer-,Raum-,Lerngruppenwechsel 

 weniger Hektik 

 leichtere Taschen 

 Längere Arbeitszeit in einem Fach bietet mehr  

    Raum für andere Methoden wie Gruppenarbeit,  

    Projekte, Stationenlernen, …  

    und damit mehr Zeit für individuelle Förderung 

        Effektivere Nutzung der Unterrichtszeit 

 mehr Kontinuität in der Stundentafel  

    (Fast alle Fächer werden in jedem Schuljahr unterrichtet.) 

Vorteile von 70 min 



 
 45 min 70 min 

Klasse 5 30 19 

Klasse 6 30 20 

Klasse 7 34 22 

Klasse 8 34 22 

Klasse 9 35 22 

Summe 163 105 
 

Wochenstunden für die Klassen 5-9 

 



JSG Stundentafel Sekundarstufe 1 (70 min)  

gültig seit Schuljahr 2007/08 (auslaufend)  

 5 6 7 8 9 
Stunden 

zu 70 
min 

Istminuten Sollminuten 

D 3 3 3 2 2 13 910 855 

Ge 1 - 1 1 1 4 280 270 

Ek 1 - 1 1 1 4 280 270 

Po - 1 1 1 1 4 280 270 

M 3 3 3 2 2 13 910 855 

Bi 1 1 1 1 1 5          350 270 

Ch - - 1 2 1 4          280       980           270  900 

Ph 1 1 1 1 1 5          350 270 

E 3 3 2     3 2 2 12,5 875 810 

2.FS - 3 3     2 2 2 9,5 665 630 

Ku 1 1 - 1 1 4       280 270 

Mu 1 1 1 1 1 5       350          630           270  630 

Rel /PP 1 1 1 1 2 6 420 450 

Sp 2 2 2 2 2 10 700 675 

WP - - - 2 2 4 280 270 

OR 1     0,5 
0,4 

(Cooln.tr.) 
1     0,5 - - 1,9 133 - 

Erg.-std. ca. 0,8xD + 0,8xM + 0,9xE + 0,5x2.FS + 1,1xNW + 1,9xOR 6,4 (450)eingearbeitet 450 

Wochenstd. 18,75 20,4 21,75 22 22 104,9 7343 7335 

 

 

 

  

 



JSG Stundentafel Sekundarstufe 1 (70 min)  
für Schülerinnen und Schüler, die ab Schuljahr 2016/17 in die 5. Klasse eingeschult werden  

 5 6 7 8 9 
Stunden 

zu 70 
min 

Istminuten Sollminuten 

D 3 2,5 3 2 2 12,5 875 855 

Ge 1 - 1 1 1 4 280 270 

Ek 1 1 - 1 1 4 280 270 

Po - 1 1 1 1 4 280 270 

M 3 2 3 2,5 2 12,5 875 855 

Bi 1 1 1 1 1 5          350 270 

Ch - - 1 1 2 4          280       945           270  900 

Ph - 2 - 1,5 1 4,5          315 270 

E 3 2 3 2 2 12 840 810 

2.FS - 3 2 2 2 9 630 630 

Ku 1 1 1 - 1 4       280 270 

Mu 1,5 1 0,5 1 1 5       350          630           270  630 

Rel /PP 2 1 1 1 1 6 420 450 

Sp 2,5 2 2 2 1 9,5 665 675 

WP - - - 2 2 4 280 270 

OR 1     0,5 0,5 0,5 - - 1,75 122,5  
          450 

TÜFF   1  1  1  3 210 

Wochenstd. 19,75 20 20 - 21 21 -22  21 - 22 104,9 7332,5 7335 

 

Beschluss der Schulkonferenz vom 22.06.2016 
 

  

 



   45 min                     70 min 

 
Einführungsphase 

GK 11:     2x 3 Std = 270 min  2x 2 Std = 280 min *) 

                                     

Qualifikationsphase 

GK 12/13:   4x 3 Std = 540 min  4x 2 Std = 560 min *) 

LK  12/13:   4x 5 Std = 900 min  4x 3 Std = 840 min *) 

ZK 13:    2x 2 Std = 180 min  1x 1+1x 1,5 Std = 175 min 

 

Unterrichtszeit für Schüler pro Woche (hängt vom Wahlverhalten ab):  

11:                                  30 – 34 Std          19 – 22 Std 

12/13:                                  28 – 31 Std          18 – 20 Std 

 

*) Für den Ausgleich der zuviel geleisteten Minuten im GK können 1,5 Stunden pro Halbjahr abgehängt werden, 

entsprechend müssen für die zuwenig geleisteten Minuten im LK 4 Stunden pro Halbjahr zusätzlich gearbeitet 

werden (z.B. ein Intensivblock oder Projektarbeit). Damit wird gewährleistet, dass für die Schüler das 

Unterrichtsvolumen zur Abiturvorbereitung eingehalten wird.  

 

Sekundarstufe 2 (G9) 

 



   45 min                     70 min 

 
Einführungsphase 

GK 10:     2x 3 Std = 270 min  2x 2 Std = 280 min *) 

                                     

Qualifikationsphase 

GK 11/12:   4x 3 Std = 540 min  4x 2 Std = 560 min *) 

LK  11/12:   4x 5 Std = 900 min  4x 3 Std = 840 min *) 

ZK  Ge/Sw:   2x 3 Std = 270 min  2x 2 Std = 280 min *) 

VK/PK:   2x 2 Std = 180 min  1x 1+1x 1,5 Std = 175min 

 

Unterrichtszeit für Schüler pro Woche (hängt vom Wahlverhalten ab):  

10 – 12:          durchschnittlich 34 Std          22 Std 

 

*) Für den Ausgleich der zuviel geleisteten Minuten im GK können 1,5 Stunden pro Halbjahr abgehängt werden, 

entsprechend müssen für die zuwenig geleisteten Minuten im LK 4 Stunden pro Halbjahr zusätzlich gearbeitet 

werden (z.B. ein Intensivblock oder Projektarbeit). Damit wird gewährleistet, dass für die Schüler das 

Unterrichtsvolumen zur Abiturvorbereitung eingehalten wird.  

 

Sekundarstufe 2 ab 2010 (G8) 

 



Lehrerarbeitszeit 

25,5 mal 45 min sind  1147,5 Minuten pro Woche, 

dem entsprechen        16,4 mal 70 min pro Woche. 

 

Die Arbeitszeit wird in der UV in Minuten umgerechnet. 

   Minutenkonto für jede Kollegin/jeden Kollegen  

       mit Plus- oder Minusminuten, die in der folgenden UV  

       ausgeglichen werden 

Umrechnungen für Teilzeitkräfte und Anrechnung von 

Entlastungsstunden erfolgen ebenfalls minutengenau.  
 

45-min-Std 

 

 

70-min-Std 

 

Minuten 

  

1 

 

 

0,64 

 

45 

 
 

1,56 

 

1 70 

 
 

25,5 

 

 

16,4 

 

1147,5 

 
 

20 

 

 

12,9 

 

900 

 
 

16 

 

 

10,3 

 

720 

 
 

13 

 

 

8,4 

 

595 

 


